
Aprende a Usar los 
Palillos Chinos de Panda 
Materiales:

•  Palillos chinos

•  Envoltura de los palillos chinos

•  Banda elástica 

Sabemos que puede ser difícil aprender a usar los palillos chinos, así que tenemos el truco para 

convertir nuestros palillos normales en un juego de entrenamiento para ponerte en marcha.

Empieza por sacar los palillos 

de su envoltura y rómpelos. 

Dobla y enrolla el envoltorio de 

papel hasta arriba, ¡asegúrate de 

que esté bien enrollado! 

Inserta el papel doblado entre el 

extremo de los dos palillos.  

Envuelve la banda elástica 

alrededor de los palillos justo 

debajo del papel. Cruza la 

banda elástica por ambos 

lados hasta que esté bien 

sujeta a los palillos y el 

papel doblado en su lugar. 

¡Ahora estás listo! ¡Ve a disfrutar 

de un delicioso plato de Panda 

Express con tus nuevos palillos!
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